
Seminar: 1. Grad des Authentischen Reiki 

Themen: 

 Aktivierung der Selbstheilungskräfte 

 Entfaltung und Stabilisierung der Lebensenergie 

 Sich mit den Wurzeln verbinden – Stabilität im Hier und Jetzt 

 Stärkung des Selbstwertgefühls 

 Bewusstseinserweiterung 

 Nutze deine Schöpferkraft 

 Eine Methode zur Transformation 

In diesem Seminar werden Sie ein für alle Mal an universelle Energie angeschlossen und haben 

diese höchste Schwingung von Energie in Zukunft ständig unbegrenzt zur Verfügung. Die Energie 

kann gezielt für sich, andere, Tiere und Pflanzen genutzt werden. Herzstück des Seminars sind 

vier Einstimmungen. Durch die Einstimmungen wächst die Ausstrahlung, und universelle Energie 

wird in den Händen konzentriert. Die Teilnehmer*Innen lernen die Positionen der Ganzbehandlung 

für sich und andere sowie Zusatzpositionen für jede Lebenslage. 

Kleine Gruppen, auf 7 Personen begrenzt! 

Gerne mache ich auch individuelle Termine, ab 3 Personen findet ein Kurs statt. 

Termin: 4. und 5. Januar 2020 (10:00 Uhr – 18:00 Uhr) 

Preis: 350,- Euro (Bei Anmeldung wird der Seminarbetrag fällig und die Bankverbindung wird nach An-

meldung mitgeteilt). 

Bei Fragen: Gabriele Meier-Albrings, Mobil.: 0163-3133687 oder E-Mail: m.gabi@web.de 

Detlev Albrings, Mobil: 0151-27570257, E-Mail: info@albrings.de 

Das authentische Reiki 

 

Ganzheitlich heilen 

Reiki ist eine uralte Methode zur Aktivierung universaler Lebensenergie. Diese Energie, die allem 

Lebendigen innewohnt, stellt eine besondere Form von Lichtenergie dar. Es handelt sich um die 

subtilste und kraftvollste Schwingung im Universum. Ihr Vorrat ist unerschöpflich. Wenn wir mit ihr 

arbeiten, sind wir an ein unendlich großes Reservoir kosmischer Energie angeschlossen. Mit die-

ser Energie lassen sich Gesundheitsprobleme, seelische Krisen und Beziehungskonflikte ursäch-

lich und ganzheitlich beheben. Das von dem Japaner Dr. Mikao Usui wiederentdeckte authenti-

sche Reiki besitzt die Fähigkeit, ausschließlich positiv wirkende, universale Energie zu aktivieren.  

Im authentischen Reiki nach Dr. Usui gibt es sieben Grade, entsprechend unserem Chakra-Sys-

tem. 
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